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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие 

образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми. 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в 

данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в 

трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности. 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность 

и реализующей образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 
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          Нормативно-правовая база реализации Программы. 

Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ 

Ирбейский детский сад № 2 «Солнышко» с. Ирбейское разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным  Приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 (далее – ФОП ДО).  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО, ее объем 

составляет не менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована: 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность – 

выбрать); 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям 

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 

целом. 

Образовательная программа разработана с учетом: 

       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.); 

       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г.; 

       3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32; 
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       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.); 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей (законных представителей). 

 Данная программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Кроме того, учтены концептуальные положения Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Цель программы – разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

          1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

          2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей. 

          3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

          4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей. 

          5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

          6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

          7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности.                                                                                          
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          8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию и реализации Программы 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание 

детей в возрасте до 8 лет, предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с различными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

принципов ДО установленных ФГОС ДО: 

          - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

          - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

          - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

          - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

          - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

          - сотрудничество ДОО с семьей; 

          - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

          - формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

          - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

          - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО).  

 

Принципы, сформулированные на основе особенностей парциальной 

программы «Мир Без Опасности» 

          1. принцип культуросообразности, который интерпретируется как 

целесообразность проектирования образовательного процесса и пространства 

по модели развития человеческой культуры и общества. 
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          2.  Принцип непрерывности образования на всех его уровнях.  Работа 

должна проводиться системно, весь учебный год при гибком распределении 

содержания программы в течение дня. 

 

 Принципы, сформулированные на основе особенностей парциальной 

программы «Ладушки» 

-  Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

- Учет возрастных особенностей воспитанников. 

- Гендерный подход к используемому репертуару. 

- Последовательное усложнение поставленных задач. 

- Принцип преемственности. 

- Принцип положительной оценки. 

- Соотношение используемого материала с природным и светским 

календарем. 

- Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 
 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ОВЗ: 

          1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование обучающихся: ДОО устанавливает 

партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

          2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

          3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

          4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 
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видов детской активности. Деление Программы на образовательные области 

не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ОВЗ 

тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной 

деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста; 

          5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых ДОО должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

ДОО остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 

1.1.3. Подходы к реализации Программы 

          - личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие 

личности ребенка является главным критерием его эффективности. 

Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, 

способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности 

личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение; 

          - деятельностный подход, связанный с организацией 

целенаправленной деятельности в общем контексте образовательного 

процесса: ее структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; видами 

деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, 

игровая, спортивная и другие); формами и методами развития и воспитания; 

возрастными особенностями ребенка при включении в образовательную 

деятельность;  

          - компетентностный подход, в котором основным результатом 

образовательной деятельности становится формирование готовности 

воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных 

задач: 

          - решать проблемы в сфере деятельности (определять цели 

познавательной деятельности, выбирать необходимые источники 

информации, находить оптимальные способы добиться поставленной цели, 
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оценивать полученные результаты, организовывать свою деятельность, 

сотрудничать с другими воспитанниками; 

          - объяснять явления действительности, их сущность, причины, 

взаимосвязи, решать познавательные проблемы;                                                                        

          - ориентироваться в мире духовных ценностей, отражающих разные 

культуры и мировоззрения, решать аксиологические проблемы; 

          - ориентироваться в проблемах современной жизни - экологических, 

политических, межкультурного взаимодействия и иных, решать 

аналитические проблемы; 

          - решать проблемы, связанные с реализацией определённых 

социальных ролей. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики: 

          Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

          С учетом запросов родителей, нами были выбрано следующее 

приоритетное направление: социально-коммуникативное развитие: 

основы безопасности детей дошкольного возраста, которое 

осуществляется через реализацию парциальной программы «Мир Без 

Опасности» авт. И.А. Лыкова. 

          В образовательной области художественно-этетическое развитие 

дополнительно реализуется парциальная программа музыкального 

развития  «Ладушки»  авт. И. Каплунова, И. Новоскольцева 

          Реализацию регионального компонента образовательного процесса 

педагогический персонал проводит через приобщение детей дошкольного 

возраста к историко-культурным и природным особенностям Красноярского 

края через различные виды детской деятельности. 

          ОП ДО реализуется:  

          - в непосредственно образовательной деятельности, совместной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, где ребенок 

осваивает, закрепляет и апробирует полученные умения; 

          - в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может выбрать 

деятельность по интересам, взаимодействовать со сверстниками на 

равноправных позициях, решать проблемные ситуации и др.; 

          - во взаимодействии с семьями детей. 

          Непосредственная образовательная деятельность для реализации 

приоритетного направления реализуется в различных образовательных 

областях.  

          ОП ДО может корректироваться в связи с изменениями: 

          - нормативно-правовой базы дошкольного образования; 
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          - набором детей и их заболеваниями; 

          - образовательным запросом родителей. 

1.2.1. Краткая информация о ДОО. 

Общие сведения о ДОО. 

 

Полное 

наименование 

Муниципальное   дошкольное образовательное 

бюджетное  учреждение Ирбейский детский сад № 2 "Солнышко" 

Наименование  

муниципальной 

услуги 

Предоставление дошкольного образования 

Учредитель Администрация Ирбейского района.  Адрес Учредителя:  

 663650 с. Ирбейское, пер. Красноармейский, 2.  

Официальный сайт администрации Ирбейского района 

http://ирбейское.рф 

Юридический адрес 663650 Красноярский край, Ирбейский район,  с. Ирбейское, ул. 

Интернациональная, 55 

Фактический адрес 

организации: 
663650 Красноярский край, Ирбейский район, с. Ирбейское ул. 

Интернациональная 55 

Режим работы Режим: пятидневная рабочая неделя (суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации).   

Время пребывания воспитанников  с 7.30 до 18.00 часов  

Образовательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная деятельность по образовательным программам 

дошкольного образования в ДОУ осуществляется в группах 

общеразвивающей и комбинированной направленности, 

реализующих образовательную программу дошкольного 

образования с приоритетным осуществлением деятельности по 

безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.  

Реализация регионального компонента направлена на 

формирование у детей основ гражданственности и патриотизма 

через знакомство с историей и культурой села Ирбейского и 

Красноярского края. 

Сведения о языке на 

котором ведется 

обучение. 

Образовательный процесс ведется на русском языке. 

Форма обучения - очная, срок освоения программы- 5-6 лет. 

          Контактный телефон организации: +7(39174)3-15-68 

         Адрес электронной почты: dovydova63@mail.ru 

         Адрес сайта организации: ds-solnyshko-irbejskoe-r04.gosweb.gosuslugi.ru 

         ДОО осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных нормативных документов: Устава 

ДОУ, Лицензии на право ведения образовательной деятельности:  Серия А № 

0000424 от 23 мая 2011 года.  Срок действия лицензии - бессрочно. 

          Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ 

Ирбейский детский сад № 2 «Солнышко» (далее – ОП ДО) разработана 

рабочей группой в составе:  Довыдовой Людмилы Анатольевны -  

заведующего МДОБУ;   Вышедко Светланы Николаевны  - воспитателя 

http://ds-solnyshko-irbejskoe-r04.gosweb.gosuslugi.ru/
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высшей  квалификационной категории;  Глушковой Тамары Борисовны – 

воспитателя высшей квалификационной категории; Ивановой Натальи 

Геннадьевны- воспитателя высшей квалификационной категории; Мальцевой 

Светланы Михайловны - учителя-логопеда вышей квалификационной 

категории; Яковлевой Алёны Сергеевны – воспитателя первой 

квалификационной категории; Кабак Татьяны Сергеевны – музыкального 

руководителя; Комаровой Юлии Владимировны – педагога-психолога; 

Худоноговой Дарьи Сергеевны- воспитателя.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

         По состоянию на 01.09.2024 года ДОО укомплектовано кадрами на 100 

%.          

         В среднем в коллективе ДОО 24 человека. Образовательную работу 

осуществляют 11 педагогов: из них 7 воспитателей и специалисты: старший 

воспитатель, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель, педагог-психолог, учитель – логопед. 

 

Характеристика кадрового состава 
  человек % 

1. по уровню 

образования 

высшее педагогическое 7 63,6 

средне-специальное педагогическое 4 36,4 

2. по стажу работы от 5 до 10 лет 4 36,4 

от 10 до 15 лет 1 9,1 

от 15 до 20 лет 0 0 

свыше 20 лет 6 54,5 

3. по результатам 

аттестации 

высшая квалификационная категория 4 36,4 

 первая квалификационная категория 2 18,2 

соответствие занимаемой должности 5 45,4 

 

1.2.2. Специфика национальных, социокультурных и иных условий ДОО, 

для осуществления образовательной деятельности.           

          Образовательный процесс в МДОБУ Ирбейский детский сад № 2 

«Солнышко» имеет свои специфические особенности, связанные с наличием 

в группах детей с  ОВЗ, культурно-историческими, социально-

экономическими, климатическими условиями. 

Культурно-исторические особенности с. Ирбейского 

          с.  Ирбейское основано в 1710 году, расположено на берегу  реки Кан. 

Это один из притоков великой сибирской реки Енисей. На окраине села 

расположен святой источник - великомученицы Параскевы Пятницы. В селе 

находится храм святителя Николая Чудотворца, имеется краеведческий 

музей. 

          Эти факторы учитывались при создании системы работы по 

воспитанию чувств патриотизма и гражданственности, любви к малой 

родине. 
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Природно-климатические и экологические особенности 

          Территория Ирбейского района не входит в зоны экологического риска. 

Преобладает резко континентальный климат с морозной зимой и жарким 

летом. Наиболее теплый месяц июль, самый холодный месяц январь. Зима 

длится с конца октября до начала апреля. Имеющиеся на территории района 

лесостепи, тайга - это существенный рекреационный потенциал. Лесные и 

водные ресурсы имеют местное промышленное значение. С ними связан 

также растительный и животный мир. Водоемы богаты водоплавающей 

птицей. В тайге водятся лоси, козы, медведи, волки, лисы, зайцы, соболя и 

другие животные.  Произрастают лекарственные травы и растения. 

          Основные промышленные предприятия – ООО Ирбейский угольный 

разрез, предприятия лесной и сельскохозяйственной отрасли.  

          Эти факторы учитывались при перспективно-тематическом 

планировании педагогической деятельности, выборе здоровьесберегающих 

технологий, систематизации оздоровительных мероприятий и режимных 

процессов. 

Особенности социального партнерства ДОО (п.29.3 ФОП ДО) 

          Социум, окружающий детский сад, имеет свою специфику: ДОО 

находится в таком месте, где нет промышленных предприятий, но 

достаточно много учреждений образования (ДОО «Золотой ключик», ДОО 

«Улыбка», СОШ №1, РДДТ, ДЮСШ), здравоохранения (аптеки, 

поликлиника, больница), культуры (библиотеки, краеведческий музей, РДК), 

почта, пожарная часть, Сбербанк, ряд магазинов. 

Взаимодействие ДОО и социума 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы 

видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного 

направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую 

очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей 

дошкольного образовательного учреждения с различными центрами дает 

дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности 

ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные 

взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального 

партнерства. 

          Одновременно этот процесс способствует росту профессионального 

мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, 

поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных 

связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в 

ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению 

качества дошкольного образования. Коллектив нашего детского сада строит 

связи с социумом на основе следующих принципов: 

1. учета запросов общественности,  
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2. принятия политики детского сада социумом,   

3. сохранения имиджа учреждения в обществе,  

4. установления коммуникаций между детским садом и социумом.  

          В настоящее время педагоги стремятся переосмыслить накопленный 

опыт и адаптируют его к современным условиям, дополняя новым 

содержанием в рабочих программах. Педагогами разработана определенная 

дидактическая последовательность ознакомления дошкольников с социумом 

ближайшего окружения, которая успешно осуществляется на практике  

 

Ознакомление детей с объектами социальной сферы. 

социальная 

сфера 

3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет 

образование детский сад детский сад библиотека школа, ДДТ 

здравоохранен

ие 

медицинский 

кабинет ДОУ 

 

медицинский 

кабинет ДОУ 

 

больница 

аптека 

больница  

аптека 

скорая помощь 

физкультура и 

спорт 

спортивная 

площадка ДОУ 

спортивная 

площадка ДОУ 

спортзал школы стадион поселка 

 

учреждения 

культуры и 

достопримеча

тельности 

поселка 

искусство в д/с 

праздники в д/с 

посещение 

театрализован- 

ных 

представлений 

участие в 

творческих 

смотрах, 

конкурсах и 

художественной 

самодеятетель- 

ности в д/с 

 

дом культуры, 

памятники 

поселка, 

участие в 

творческих 

смотрах, 

конкурсах и 

художественной 

самодеятельнос-

ти  района 

участие в 

выставках и 

конкурсах 

района, 

посещение 

музея поселка, 

дома   детского 

творчества, 

выступления в 

ДК. 

органы власти 

и управления 

детский сад и его сотрудники с. Ирбейское, г. Красноярск (как 

краевой центр) 

торговля игры в магазин магазин специализированные магазины 

сфера услуг сфера услуг в детском саду почта, парикмахерская, сбербанк и 

т.п. 

ПЧ № 54 сюжетно-ролевые игры экскурсии в пожарное депо, 

знакомство с профессией 

пожарный. 

          

Преемственность ДОО со школой 

Цель работы ДОО по осуществлению преемственности со школой: 

подготовка детей к обучению в школе в свете требований ФГОС ДО и ФГОС 

НОО. 

Задачи: 

- установление связи между программами, формами и методами работы 

детского сада и школы; 

- физическое развитие и укрепление здоровья детей; 

- развитие творческих способностей; 

- обеспечение сотрудничества педагогов ДОО и школы; 
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- формирование партнёрских отношений родителей с педагогами и 

специалистами ДОО. 

Нами были определены три основных направления (в совместной 

работе) обеспечения преемственности между дошкольным и школьным 

образованием: 

• методическая работа с педагогами (ознакомление с требованиями 

ФГОС к выпускнику, обсуждение критериев "портрета выпускника", поиск 

путей их разрешения, изучение и обмен образовательных технологий, 

используемых педагогами ДОУ и школы); 

• работа с детьми (знакомство детей со школой, учителями, 

организация совместных мероприятий); 

• работа с родителями (получение информации, необходимой для 

подготовки детей к школе, консультирование родителей по вопросам 

своевременного развития детей для успешного обучения в школе); 

Механизм осуществления преемственности, его составные части 

функционируют с помощью определенных форм и методов, реализуемых в 

процессе специально организованной деятельности администрации, 

педагогов ДОУ, учителей начальных классов по созданию условий для 

эффективного и безболезненного перехода детей в начальную школу. 

Формы осуществления преемственности: 

1. Работа с детьми: 

• экскурсии в школу; 

• посещение школьного музея, библиотеки; 

• знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями школы; 

• совместные праздники; 

2. Взаимодействие педагогов: 

• круглые столы педагогов ДОО и учителей школы; 

• открытые показы образовательной деятельности в ДОУ и открытых уроков 

в школе; 

Важную роль в преемственности дошкольного и начального 

образования играет сотрудничество с родителями: 

3. Сотрудничество с родителями: 

• совместные родительские собрания с педагогами ДОО и учителями школы; 

• консультации с педагогами ДОО и школы; 

• дни открытых дверей; 

• анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в 

преддверии школьной жизни ребенка и в период адаптации к школе; 

Согласованная и дружная работа школы и детского сада позволяет 

оценить адаптацию наших выпускников, поговорить о каждом ребёнке, 

постараться помочь ему, основываясь на данных наблюдений проведённых за 
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ним ещё в детском саду. Думаю, что такое сотрудничество ради детей и 

позволяет нам добиваться положительных результатов в работе. 

          Эти факторы учитываются при перспективно-тематическом 

планировании педагогической деятельности, составлении маршрутов 

экскурсий. 
 

1.2.3 Информация о контингенте воспитанников и их семьях  

         Комплектование групп ДОО. 

   Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется 

законодательством Российской Федерации и законодательством 

Красноярского края, а также Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 

1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования" 

   В детский сад принимаются дети от 1,5 до 8-ми лет включительно. 

Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и 

видом дошкольного образовательного учреждения.  

   Количество групп в детском саду определяется Учредителем исходя из 

их предельной наполняемости.   

   Формирование контингента воспитанников проводит заведующий детским 

садом в пределах оговоренной лицензионной квоты. Наполняемость в 

группах соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г., 

действующих до 1 января 2027 г.        

          В комбинированные разновозрастные группы ДОО поступают дети с 

различными нарушениями: ТНР, ЗПР и др.  
 

Возрастная 

категория 

Направленность групп Количество групп Количество детей 

(из них количество 

детей с ОВЗ) 

от 1,5 до 3 лет Общеразвивающая, 

разновозрастная 

1 15 

от 2 до 4 лет Комбинированная, 

разновозрастная 

1 17 / 4 

от 4 до 6 лет Комбинированная, 

разновозрастная 

1 17 / 3 

от 5  до 7 лет Комбинированная, 

разновозрастная 

1 17 / 5 

Общее количество 4 66 
            

          Социальными заказчиками деятельности ДОО являются в первую 

очередь родители воспитанников, коллектив ДОО пытается создать 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе 
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которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 

взаимопонимание и сотрудничество. (п. 29.4 ФОП ДО) 

          Участниками реализации Программы являются дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги, социальные 

партнеры.  

          Взаимоотношения между МДОБУ Ирбейский детский сад № 2 

«Солнышко» и родителями (законными представителями) воспитанников 

регулируются договором. 

                Эти факторы учитывались при планировании взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

1.2.4. Характеристика возрастного развития детей  

         Ранний возраст (1 - 2 года) 

         Физическое развитие и физиологическая зрелость  

         Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода 

активного бодрствования у детей до полутора лет составляет три - четыре 

часа, двух лет -от четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте 

важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного 

развития является обеспечение двигательной активности ребенка. 

          Развитие моторики 

          Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины (движения под ритм; 

режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство 

детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строит башню их 

двух кубиков (в полтора года); поднимается по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинает мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, 

не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Формируется 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку 

трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая 

походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети 
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много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным 

шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных движений развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В 

течение второго года жизни дети добиваются все большего совершенства в 

овладении мелкой моторикой. В полтора года они способны рисовать 

каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети 

контролируют простые движения, а затем объединяют их в более сложные и 

согласованные системы. 

         Психические функции 

         Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Дети 

полутора – двух лет еще не могут одновременно воспринимать объект в 

целом и отдельные его части. В области восприятия происходит 

формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения 

ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные 

действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере 

овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. 

Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и 

целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от  года до года и семи месяцев); на 

основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух  до трех лет).  

         В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия, понимание смысла действия с 

предметом опережает его реализацию). Логика развития действия: 

неспецифичные действия -функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной 
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ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных 

проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через выделение 

соотношений и связей между предметами, выделение условий реализации 

действий, представлений о цели действия и ожидаемом результате. 

         Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где 

можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести- 

восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное 

развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по 

лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от 

года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи 

между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При 

этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнем окружении младенца и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, 

дети начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.».  

         Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 

начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 

внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После года восьми-десяти месяцев происходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В 

нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 
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чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его 

звуками- заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому 

образцу.  

         Детские виды деятельности. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. В полтора года дети 

узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения. Ребенок учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и 

размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить 

мишку). Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы.  

          Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра 

носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, сначала строго определенным, который 

показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных 

действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 

составляющей отличительную особенность игры: замещение одного 

предмета другим и появляется роль. 

          К концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, 

стремиться обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально 

приемлемыми способами, откровенно выражает заинтересованность в своих 

маленьких достижениях, общается со сверстниками, четко произносит слова, 

использует богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно 

определяя специфику самых разных предметов, действий, явлений. 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение с 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; 

обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Ребенок ориентируется на 

образец взрослого, преобладает позиция подражания и сотрудничества, 
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признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной 

работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: 

появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 

рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у 

детей не пропало желание общаться. Общение детей в течение дня возникает, 

как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

процессов, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует поощрять. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая 

друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

         Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование 

основ регуляции поведения. 

         В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды 

пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности.  

         Личность. Появляются представления о себе, в том числе как 

представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы 

идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания 

через осуществление эффективных предметных действий.  

         (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

         Первая младшая группа (2 - 3 года) 

         Физическое развитие и физиологическая зрелость  
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          На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры больших полушарий. Основное созревание 

идет не только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по 

линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 

распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. 

Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 

функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее 

в результате нарушения привычных видов повседневной активности, 

перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

         Развитие моторики 

         Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики 

могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

         Психические функции 

         Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на 

их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в 

виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что 

ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. 

На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, 

что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В 

ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 

речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

         К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 
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всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

          Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным в мозгу 

психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – 

длительный, охватывающий около двух лет. 

         Детские виды деятельности  

         Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями.  

         Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

         Коммуникация и социализация  

         На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику 

         Саморегуляция 

         Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 



26 
 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

         Личность 

         У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, 

положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных 

действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности.  

         Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

         (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

         Младший возраст (3 - 4 года) 

         Физическое развитие и физиологическая зрелость 

         Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста 

является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

         Психические функции 

         Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием 

памяти. В три-четыре года память носит непроизвольный, непосредственный 

характер.  Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи.  

          В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания - внимание регулируется восприятием (увидел яркое - обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных 

единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 
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и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

          Детские виды деятельности 

          Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, 

быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

          В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

          Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

         Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

         Коммуникация и социализация 

         В дошкольном возрасте закладываются основы успешной 

социализации, коммуникации, основы развития личности. В общении со 

взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 

интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками 

интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 
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раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, 

где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

         Саморегуляция 

         В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

         Личность и самооценка 

         У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает 

формироваться дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам 

ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, 

что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности.  

         (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

          Средний возраст (4-5 лет) 

          Физическое развитие и физиологическая зрелость 

          Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата ассоциативной коры и передних отделов больших 

полушарий. Отмечается  возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

          Психические функции 

          Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов. 

          К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 
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является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

          Детские виды деятельности 

          Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные 

возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 

жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в 

социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются 

навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой моторики 

рук. 

          Коммуникация и социализация 

          В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У 

детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 
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повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками.  При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.  

          Саморегуляция 

          В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной 

роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные 

эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-

неуспеха и др.).  

         Личность и самооценка 

         У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о 

своих конкретных умениях, продолжает формироваться 

дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

          (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

          Старший возраст (5-6 лет) 

          Физическое развитие и физиологическая зрелость 

          Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий и лобных 

долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей.  

         Психические функции 

         В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 
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(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно - логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. 

          Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

         Детские виды деятельности 

          У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение 

логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

          Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и 

явления окружающего мира, что способствует формированию первой 

целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического 

мышления и творческих способностей. 

          Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть  

лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 
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планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

         Коммуникация и социализация 

         В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

          Саморегуляция 

          В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

         Личность и самооценка 

          Ведущими психологическими потребностями, определяющими 

успешное развитие личности, является потребность в самовыражении 

(ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в 

самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать 

нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). 

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования 

нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного 

возраста. 

          (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

          Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

          Физическое развитие и физиологическая зрелость 
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          Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы 

активности. При этом, характерна нестабильность показателей 

функционирования коры больших полушарий в период от шести до восьми 

лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 

полушарий. 

          Психические функции 

          Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация).  Формируются основы 

словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

          Детские виды деятельности 

          Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем.  

         Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

          Коммуникация и социализация 

          В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 
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способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, 

ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, 

чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного 

общения. 

          Саморегуляция 

          Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций.  

         Личность и самооценка 

         Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально 

значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать 

согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная 

и поло-ролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей 

культуры и страны); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. Особую важность приобретает формирование 

представлений и положительного отношения к правилам безопасности 

жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном 

социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного 

возраста. 

          (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

          В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 
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          В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

          Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

         Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

         Планируемые результаты реализации Программы в возрастных 

группах: 

         Дети младенческого возраста (до 1 года)  (п. 15.1.ФОП ДО) 

         Дети раннего возраста (1 - 2 года)   (п. 15.2. ФОП ДО) 

         Дети (2 - 3 года)  (п. 15.2. ФОП ДО) 

         Дети (3 - 4 года)  (п. 15.3.1. ФОП ДО) 

         Дети среднего возраста (4-5 лет) (п. 15.3.2. ФОП ДО) 

         Дети старшего возраста (5-6 лет) (п. 15.3.3. ФОП ДО) 

         Дети подготовительной к школе группы (6-7 лет) (п. 15.4. ФОП ДО) 

         Целевые ориентиры части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

  ребенок понимает, что именно может быть опасным в общении с 

другими людьми, умеет вести себя в опасных ситуациях контактов с 

незнакомыми людьми; 

  ребенок бережно относится к живой и неживой природе;  

  знаком с ядовитыми растениями, грибы и т.п., знает и соблюдает 

меры предосторожности, знает, что можно, а что нельзя делать при контактах 

с животными; 
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  соблюдает прямые запреты, умеет правильно обращаться с 

некоторыми предметами, являющими потенциально опасными; 

  владеет элементарными знаниями строения человека, заботиться 

о своем здоровье, соблюдает правила личной гигиены; 

  может осознанно воспринимать свои чувства, желания, уходить 

от конфликтных ситуаций;  

  знает и соблюдает правила поведения на улице, проезжей части, 

в транспорте; 

  знает, как обратиться за помощью, знает телефоны экстренных 

служб; 

 проявляет интерес к малой родине, ее истории, архитектуре и 

достопримечательностям, знаменитым людям села, района, края, природе 

родного края. 

          Целевые ориентиры коррекции нарушений у детей с ОВЗ 

представлены в  адаптированной образовательной программе ДОО.   
 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 (п.16. ФОП ДО)  

         Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

          Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

         Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия 

образовательной деятельности с обучающимися, реализуемой в ДОО, 

заданным требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО, направлено в первую 

очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе 

образовательной деятельности. 

          Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

         Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 
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проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

её проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и 

методах решается непосредственно ДОО. 

          Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

         Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

         Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

          1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития). 

          2. Оптимизации работы с группой детей. 

          При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

          Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

ДОО и осуществляется 2 раза в год: на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
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диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

         Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: педагогические 

наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; карты развития ребенка; различные шкалы 

индивидуального развития ребенка; свободные беседы с детьми, анализ 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальные диагностические 

ситуации. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. (п.п. 16.7,  16.8, 16.9, 16.10 

ФОП ДО). 

          ДОО самостоятельно выбирает инструменты педагогической и 

психологической диагностики развития обучающихся, в т.ч. его 

динамики. 

                       II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

                       ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях: с учетом используемых  программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

          Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития 

и образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие.   
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 (п.17 ФОП ДО, п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования).  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП 

ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  
 

Часть, формируемая участниками образовательных      

отношений 

Региональный       

компонент 

- формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в     

них,                                                                                                                 

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека          и 

окружающего мира природы поведения, 

 - передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного     

средства, 

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира      

природы ситуациям 

- формирование      

ценностно-смыслового 

отношения к культуре и   

истории      родного села, 

района и       края. 

 

         Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

“Социально-коммуникативное развитие” (п.18.8. ФОП ДО). 

2.1.2. Познавательное развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Региональный компонент 

-формирование целостной картины мира;  

- расширение кругозора в сфере безопасности;  

- формирование элементарных способов действия в 

экстремальных ситуациях в быту, в природе, на 

улице; 

-формирование  первичных представлений о               

труде взрослых, связанном с обеспечением 

безопасности человека (сотрудники ГИБДД,            

МЧС, пожарные, и другие службы экстренной 

 формирование представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего           

народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем      

доме людей, об особенностях ее             

природы, многообразии стран и народов 

мира; 

 формирование первичных представлений       
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помощи). о малой родине, истории и культуре  

родного города и края. 
 

         Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»  (п.19.8. ФОП ДО). 

2.1.3. Речевое развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).    
 

Часть, формируемая участниками     

образовательных отношений 

Региональный компонент 

-развитие свободного общения с взрослыми и         

детьми в области безопасности; 

- практическое овладение воспитанниками нормами  

речи и правилами общения с взрослыми в   

чрезвычайных ситуациях; 

-использование художественных произведений для 

обогащения содержания области, предупреждения 

возможных последствий различных ситуаций. 

- знакомство с произведениями    

писателей Красноярского края; 

- формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 

 

          Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» (п. 20.8. ФОП ДО). 

 2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

    - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО);  

    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Региональный компонент 

-использование изобразительных средств для создания 

различных плакатов, рисунков с предупреждающим 

содержанием, типа (не рви цветы, и т.п.); 

-использование музыкальных произведений для 

эмоционального обогащения литературных произведений. 

- знакомство с художниками и 

музыкальными деятелями 

Красноярского края. 

 

 

         Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям (п. 21.8. ФОП ДО). 

2.1.5. Физическое развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО);  



41 
 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

Часть, формируемая участниками    

образовательных отношений 

Региональный компонент 

-формирование основ безопасного поведения на    

улице и в помещении при проведении        

соревнований, игр, эстафет, а также соблюдение  

правил подвижных игр;                                                       

- воспитание культурно-гигиенических навыков, 

формирование начальных представлений о         

здоровом образе жизни, сохранении и укреплении 

здоровья. 

- развитие физических качеств        

через подвижные игры родного  

края. 

 

          Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

(п.23 ФОП ДО) 

          ДО может быть получено в ДОО, а также вне её - в форме семейного 

образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы 

получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

          ДОО может использовать сетевую форму реализации образовательной 

программы ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательной программы. Сетевая форма обеспечивает возможность 

освоения обучающимися образовательных программ ДО с использованием 

ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

          При реализации образовательной программы дошкольного образования 

могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
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Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации образовательной программы должны осуществляться в соответствии 

с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

          Формы, способы, методы и средства реализации образовательной 

программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

          Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации образовательной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей (п. 23.5. ФОП ДО) 

          Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной 

программы педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

          При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
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- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

          Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. 

          При реализации образовательной программы педагоги могут использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

          Средства, указанные выше используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

          Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной 

программы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 
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интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

          С целью обеспечения единства и преемственности семейного и 

общественного воспитания, оказания психолого-педагогической помощи 

родителям, поддержки всестороннего развития личности детей, не 

посещающих образовательные учреждения в МДОБУ создан консультативный 

пункт для детей в возрасте от 1 года до 7 лет, воспитывающихся в условиях 

семьи. 

Основные задачи КП: 

-оказание консультативной помощи родителям по различным вопросам 

воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста; 

-оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста; 

проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, 

психическом и социальном развитии детей; 

-оказание всесторонней помощи родителям и детям 5-6 лет, в 

обеспечении равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

-обеспечение взаимодействия между государственным образовательным 

учреждением, реализующим общеобразовательную программу дошкольного 

образования, и другими организациями социальной и медицинской поддержки 

детей и родителей.  

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик: (п.24 ФОП ДО) 

 Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В 

сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

 Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

 При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно 

связано с содержанием непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 
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в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

 Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей. 

 Восприятие художественной литературы и фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи.  

 Конструирование и изобразительная деятельность детей 

представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности. 

 Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. 

 Музыкальная деятельность организуется в процессе 

музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем 

дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых согласуются 

дошкольным учреждением с положениями действующего СанПиН 
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 Непосредственно образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

        Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает: 

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка 

стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- театрализованные игры с детьми и (или) с небольшими группами детей; 

- совместную деятельность детей по их интересам; 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском 

саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой половине 

дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 
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- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

          Культурные практики 

В ДОО организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности.  
 

Культурные практики Содержание 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

Игра направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально-

эмоционального опыта 

Ситуации носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное 

участие.  Ситуации носят реально-практический характер 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербальный 

характер (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и бывают имитационно-

игровыми.  

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Это система заданий, преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются 

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. В старшем дошкольном возрасте  

досуги организуются в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (кружки  для занятий рукоделием, 

художественным трудом, театральный, танцевальный, 

творческие мастерские). 

Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая деятельность 

Данная деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе.  

Экспериментальная 

деятельность  

 вид деятельности, с помощью которой дети познают 

окружающий мир. 

Ежедневный 

рефлексивный круг 

Сплочение детского коллектива; 

Формирование умения слушать и понимать друг друга; 

Формирование общей позиции относительно различных 

аспектов жизни в группе; 

Обсуждение планов на день, неделю, месяц; 

Развитие умения выражать свои чувства и переживания 

публично; 

Привлечение родителей к жизни детей в ДОО. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: (п.25 ФОП 

ДО)  

Для поддержания детской инициативы воспитатели используют 

проблемные ситуации, вопросы, проектную деятельность, внесение 

энциклопедий и игрового материала. Создают условия для выбора 

деятельности по интересам и запросам детей.                     

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная 

деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и 

во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО осуществляются в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

          - развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

          -  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

          - самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

-  самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных 

не завершать работу; 
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- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

В ДОО педагоги активно используют метод проектов, он позволяет 

формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и 

поддерживать устойчивый познавательный интерес. 

Ребенок приобретает опыт деятельности, который соединяет в себе 

знания, умения, компетенции и ценности. 

Проектная деятельность поддерживает детскую познавательную 

инициативу в условиях детского сада и семьи: 

- помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт 

реализации собственных замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребенка 

еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации 

социального принятия, которая стимулирует его личностный рост и 

самореализацию. 

- возрастающая динамичность внутри общественных взаимоотношений, 

требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных 

обстоятельствах. Нестандартность действий основывается на оригинальности 

мышления. 

- проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры 

(познавательная инициатива) культурно-адекватным способом. 

Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать 

детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-значимого продукта. 

Проектная деятельность как педагогов, так и дошкольников существенно 

изменяет межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и 

ребенком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт 

продуктивного взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое 

отношение к различным сторонам реальности. 

Проект как способ организации жизнедеятельности детей обладает 

потенциальной интегративностью, соответствием технологии развивающего 

обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы по 

возрастам 

2-3 года 

          Приоритетная сфера инициативы – предметная деятельность и вне 

ситуативно - личностное общение. 

          Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
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 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребёнка;  

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

3- 4 года 

          Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

          Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 

 поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для 

которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности; 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

4 – 5 лет 

          Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

          Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 поощрять желание ребёнка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду; 

 создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, 

их стремление переодеваться («рядиться»); 

 обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений 

под популярную музыку; 

 создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр; 
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 негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только 

один на один, а не на глазах у группы; 

 недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, 

что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность; 

 участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми; 

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

5 – 6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 

радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т. п; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6-8 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
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 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание; совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о 

трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности по интересам. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся: (п. 26. ФОП ДО)  

  Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной  

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г.   

  В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равно ответственными 

участниками образовательного процесса. 

          В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 



53 
 

На сегодняшний день в ДОО осуществляется интеграция общественного 

и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 

родителей: с семьями воспитанников, с семьями будущих воспитанников, с 

семьями детей, посещающих консультативный пункт.  

          Задачи: 

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОО; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

          Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка 

в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 
 

  Методы и формы работы с родителями 

  В образовательном процессе ДОУ активно используются как 

традиционные (родительские собрания; индивидуальные и групповые 

консультации; беседы; посещения на дому), так и нетрадиционные формы 

работы с родителями воспитанников (социологические опросы, досуговые 

формы- акции «Подари тепло детям», «Озеленение участка ДОУ», «Открытка 

ветерану», «Чистое село», «Окна Победы», «Окна России», родительские 

мастер-классы, семинары-практикумы. 

  Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей, дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить, помогают ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где она 

больше всего нужна, побуждают родителей серьезно присматриваться к детям, 

задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное 

назначение консультации – родители убеждаются в том, что в детском саду они 

могут получить поддержку и совет. 

  Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с 

родителями, обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 
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  Наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера     

– правила для родителей, распорядок дня, объявления различного 

характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и 

семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические 

выставки по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, 

экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и 

т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

  В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы работы 

с родителями воспитанников: родительские собрания; беседы; консультативные 

встречи; мастер-классы; открытые просмотры; дни открытых дверей; 

семинары-практикумы; совместные проекты. 
 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

в проведении 

мониторинговых 

исследований 

-анкетирование 

- социологический опрос 

3-4 раза в год 

по мере необходимости 

в создании условий 

 

- участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

постоянно 

 

ежегодно 

в управлении ДОО - участие в работе  родительского 

комитета, педагогических советах. 

по  плану 

в просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», 

«Мы благодарим»; 

-памятки; 

-консультации, семинары, 

семинары-практикумы; 

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания 

1 раз в квартал 

 

 

обновление постоянно 

 

 

 

по годовому плану 

 

 

 

1 раз в квартал 

в воспитательно-

образовательном процессе 

ДОО, направленном на 

установление 

-Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- - совместные праздники, 

развлечения; 

2 раза в год 
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сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-встречи с интересными людьми; 

- участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах; 

  

 

по годовому плану 

 

 

 

1 раз в год 

         
 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП 

ДО)  

          КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

          КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- 

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

          Задачи КРР на уровне ДОО: 

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

или психолого-педагогического консилиума образовательной организации; 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 



56 
 

         КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ПМПК. 

          КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя 

из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

          Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

2.6.1. Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: (п. 27.8. ФОП ДО)  

          Раздел 7. Организация коррекционно-развивающей работы в 

дошкольной образовательной организации // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

         Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
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4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

         КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционноразвивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

          КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

         В ДОО разработаны Адаптированные образовательные программы для 

детей с ТНР и ЗПР, которые являются частью образовательной     программы 

ДОУ и направлена на исправление недостатков звукопроизношения.   
 

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28 ФОП ДО):   

-  Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

речевых нарушений у детей.  

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 
 

                                  III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: (п. 30. 

ФОП ДО). 

          Успешная реализация Образовательной программы  МДОБУ Ирбейский 

д/с № 2 «Солнышко» обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

         1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности как высшей ценности, 
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поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

         2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

          3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

          4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих  

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

          5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

          6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

          7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

          8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

          9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 
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         10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

         11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

         12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

         13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам  родительского и профессионального сообществ; 

         14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

         15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

         16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

         17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 
 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

          В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

3.2.1. Требования, определяемые в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами. 

      ДОО представляет собой одноэтажное здание, имеет помещения для 

организации образовательной деятельности: групповые ячейки, 

специализированные, учебно-вспомогательные, подсобные, административные 

и др.  
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     Групповые комнаты имеют учебную и игровую зоны, обеспечены: 

промаркированной мебелью с учетом антропометрических данных детей 

(столы, стулья, кровати), по числу детей, из расчета индивидуально на каждого 

ребенка обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями, 

полотенцами, комплектами столовой посуды, кухонной посудой для получения 

пищи, предметами личной гигиены, пылесосами и уборочным инвентарем, 

игровым и дидактическим оборудованием в соответствии с возрастом. 

          Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в 

основном обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и 

оборудованию.          

          Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает 

требованиям техники безопасности, санитарно- гигиеническим нормам. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного 

активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

 условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в 

соответствии с возрастом детей); 

 условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и 

конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

 условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и 

уголки детского экспериментирования); 

 условия для развития познавательной активности и речи (пособия и 

материалы). 

          Специализированные помещения:  

      Кабинет учителя-логопеда. Занимает отдельное помещение, имеет 

необходимое оборудование и методические пособия, компьютер для 

проведения индивидуальных занятий по исправлению дефектов речи и для 

сенсорного, умственного и эмоционального развития у детей.  

      Методический кабинет используется также как кабинет педагога-

психолога имеет необходимое оборудование и методические пособия, 

компьютер для проведения индивидуальных занятий для сенсорного, 

умственного и эмоционального развития у детей.  

Музыкально-физкультурный зал. Предназначен для проведения 

музыкальных и физкультурных занятий с группами детей всех возрастов и 

индивидуальной работы, праздников, развлечений, спектаклей, физкультурных 

досугов, соревнований. Для организации педагогического процесса зал 

оборудован музыкальными инструментами (фортепьяно, синтезатор, детские 

музыкальные инструменты, аудиоаппаратура), разнообразным спортивным и 

нетрадиционным инвентарем, спортивными атрибутами 

         Административные: 

кабинет заведующего, кабинет завхоза 

         Учебно-вспомогательные: 
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Пищеблок оборудован необходимым технологическим холодильным и 

моечным оборудованием, системой приточно-вытяжной вентиляции в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 и 

техники безопасности. 

Кладовая для хранения пищевой продукции:  

         В ДОО организовано четырехразовое питание, на основе примерного 

перспективного десятидневного меню, в соответствии с требованиями СанПиН,  

и утвержденного заведующим. В меню представлены разнообразные блюда, 

исключены их повторы, соблюдена калорийность. Между завтраком и обедом, 

в 10.00 дети получают соки и фрукты, кисломолочную продукцию. Питание 

дошкольников осуществляется за счёт родительской платы и средств,  

выделяемых из местного бюджета.  

         Медицинское обслуживание детей обеспечивается специально 

закрепленным за ДОО медицинским персоналом, по договору о сотрудничестве 

ДОО с  КБУЗ Ирбейская РБ. Медицинский персонал наряду с администрацией 

и работниками несет ответственность за здоровье и физическое развитие детей, 

проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-

гигиенических норм. Для осуществления медицинского обслуживания 

воспитанников ДОУ оборудован медицинский блок. 

         Территория общей площадью 4196 кв.м  

         Согласно реализуемой программе все базисные компоненты развивающей 

предметной среды включают оптимальные условия для полноценного 

физического, эстетического, познавательного и личностного развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, 

склонностями и способностями, обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья детей. 

 Требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной 

безопасности. 

          В соответствии с «Правилами противопожарного режима в Российской 

Федерации» утвержденными постановлением Правительства РФ от  16 

сентября 2020 г. N 1479 в ДОО разработан и соблюдается противопожарный 

режим:  

- Содержание территории, здания и помещений полностью соответствует 

заявленным требованиям пожарной безопасности;  

- Электроустановки. Электрические сети и электрооборудование, 

используемые в ДОО, и их эксплуатация отвечают требованиям действующих 

правил устройства и технической эксплуатации электроустановок 
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потребителей, а также Правилам техники безопасности при эксплуатации 

электроустановок потребителей;  

- Первичные средства пожаротушения. ДОО обеспечено первичными 

средствами пожаротушения. Места расположения первичных средств 

пожаротушения указаны на плане эвакуации, находящемся при входе в ДОО 

(около центрального входа).  

- Требования пожарной безопасности при проведении культурно-массовых 

мероприятий. Перед началом культурно-массовых мероприятий заведующий 

ДОО проверяет все помещения, эвакуационные пути и выходы на соответствие 

их требованиям пожарной безопасности, убеждается в наличии и исправном 

состоянии средств пожаротушения, связи и пожарной автоматики. Все 

выявленные недостатки устраняются до начала культурно-массового 

мероприятия, на время проведения культурно-массовых мероприятий приказом 

назначается ответственный дежурный работник ДОУ.  

-Порядок действий в случае возникновения пожара. Все сотрудники ДОО 

ознакомлены с порядком действий в случае возникновения пожара. В ДОО 1 

раз в квартал организуются тренировочные эвакуации сотрудников и детей из 

здания детского сада.  

- Обучение по пожарной безопасности. Основными видами обучения в 

учреждении является противопожарный инструктаж и пожарно-технический 

минимум. Противопожарный инструктаж проводится с целью доведения до 

работников образовательных учреждений основных требований пожарной 

безопасности, средств противопожарной защиты, а также их действий в случае 

возникновения пожара. В ДОО ведется журнал регистрации проведения 

противопожарного инструктажа.  

Пожарно-технический минимум: руководитель и работники ДОО, 

ответственные за пожарную безопасность, обучаются пожарно-техническому 

минимуму в течение месяца после приема на работу и с последующей 

периодичностью не реже одного раза в три года после последнего обучения.  

 3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (п. 31 ФОП ДО) 

          РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности.  

          РППС МДОБУ Ирбейский д /с №2"Солнышко"с. Ирбейское обеспечивает 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 
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возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания: (п. 33 ФОП ДО)      

         Программа МДОБУ  Ирбейский детский сад № 2 «Солнышко» обеспечена 

учебно-методическим комплектом, работа над совершенствованием которого 

постоянно ведется педагогическим коллективом. В комплект входят: 

- федеральная образовательная программа; 

-парциальная программа по социально-коммуникативному развитию Лыкова 

«Мир Без Опасности» авт. И.А. Лыкова 

- парциальная программа по музыкальному развитию «Ладушки» авт. И.М. 

Каплунова, И.А. Новосельцева. 

 -АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет; 

- АОП для детей 4-7 лет с задержкой психического развития. 

- комплексно-тематическое планирование; 

-пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

- пособия по инклюзивному образованию; 

- пособия по работе психолога; 

- методические пособия для педагогов по всем направлениям развития 

ребенка;  

- наглядно-дидактические пособия; 

- рабочие тетради; 

- комплекты для творчества. 

         Программа не предъявляет специальных требований к оснащению, 

материалам, оборудованию, инвентарю — для реализации Программы не 

требуется какого-то особого нестандартного оснащения. Программа реализуется 

на имеющейся у дошкольной организации материально-технической базе, 

соответствующей действующим государственным стандартам и требованиям. 

Однако, мы понимаем, чем шире материальная база, тем больше у педагога 

возможностей создать оптимальные условия для развития каждого ребенка. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

(см. п. 33 ФОП ДО) 
 

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы. 

          Реализация Образовательной программы ДОО обеспечивается 

педагогическими работниками ДОО наименование должностей которых 

соответствуют номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 
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Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Образовтельной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации в ДОО или в дошкольной 

группе. 

          ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

           В целях эффективной реализации Образовательной программы в ДОО  

создаются условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

3.6. Примерный режим и распорядок дня 

          Режим дня в МДОБУ Ирбейский д /с 2 «Солнышко» с. Ирбейское 

предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

          Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

          Основными компонентами режима в МДОБУ Ирбейский д /с 2 

«Солнышко» с. Ирбейское являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

          Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

и СП 2.4.3648-20. 

          Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 
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воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий) 

          Группы полного дня: 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП 

ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

Организация режима дня 

          В соответствии с Уставом МДОБУ функционирует в условиях 

пятидневной рабочей недели, выходные дни суббота, воскресенье, 

праздничные дни в соответствии с трудовым законодательством Российской 

Федерации. Длительность работы 10,5 часов, с 7.30. до 18.00. 

          Режим дня в МДОБУ № 2 «Солнышко» разработан с учетом возрастных 

особенностей детей, их функциональных возможностей. Соблюдается 

принцип последовательности режимных процессов, баланс между разными 

видами активности детей (умственной, физической), их чередование. 

При организации режима учитываются сезонные особенности. Поэтому 

в детском саду имеется два сезонных режима с постепенным переходом от 

одного к другому. В теплое время года меньше времени уделяется 

организованной образовательной деятельности (образовательные области 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»), и больше 

времени отводиться на прогулку. 

Распорядок дня  

Холодный период года 
 

Режимные 

моменты 

Возрастная группа/время 

 1 

младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я к школе группа 

Дома      

Подъем, утренний 

туалет 

7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 

В детском саду      

Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность 

 

7.30-8.35 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

Утренняя 

гимнастика 

- 8.30-8.36 8.30-8.38 8.30-8.40 8.30-8.40  
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Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.35-9.10 8.36-9.10 8.38-9.10 8.40-9.10 8.40-9.10 

Самостоятельная 

деятельность 

9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

занятия со 

специалистами 

9.20-9.50 

по 

подгрупп

ам 

9.20-9.35 

9.45-10.00 

9.20- 9.40 

9.50-10.10 

9.20-9.45 

9.55-10.15 

 

9.20-9.50 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

Второй завтрак 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-

10.20 

10.15-

10.25 

9.50-10.00 

Подготовка к 

прогулке 

10.00-

10.15 

10.10-10.20 10.20- 

10.30 

10.25-

10.35 

11.10-11.20 

Прогулка  10.15- 

11.15 

10.20- 11.30 10.30-

11.50 

10.35-

11.50 

11.20-12.00 

Возвращение  

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к 

обеду 

 

 

11.15- 

11.30 

 

 

11.30- 11.40 

 

 

11.50-

12.00 

 

 

11.50-

12.00 

 

 

12.00-12.05 

Обед  11.30-

12.00 

11.40-12.10 12.00-

12.30 

12.00-

12.30 

12.05-12.30 

Подготовка ко 

сну, дневной сон 

12.00-

15.00 

12.10-15.00 12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-15.00 

Постепенный 

подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-

15.20 

15.00-15.20 15.00-

15.15 

15.00-

15.10 

15.00-15.15 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

занятия со 

специалистами  

15.20-

15.40 

(по 

подгрупп

ам) 

  15.10-

15.35 

 

Совместная 

деятельность 

 15.20-15.30 15.15-

15.30 

 15.15.-15.30 

Полдник  15.40- 

16.00 

15.30- 15.50 15.30- 

15.50 

15.35- 

15.55 

15.30- 15.50 

вечерняя 

прогулка 

16.00-

17.00 

15.50-16.50 15.50-

16.50 

15.55-

17.00 

15.50-16.50 

Самостоятельная 

деятельность, 

чтение 

художественной 

литературы,  

 

 

17.00-

18.00 

 

 

16.50-18.00 

 

 

16.50-

18.00 

 

 

17.00-

18.00 

 

 

16.50-18.00 

Дома       

Прогулка  18.00- 18.00-19.00 18.00- 18.00- 18.00-19.00 
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19.00 19.00 19.00 

Возвращение 

домой, легкий 

ужин, спокойные 

игры 

19.00-

20.30 

19.00-20.30 19.00-

20.45 

19.00-

20.45 

19.00-20.45 

Ночной сон 20.30-7.00 20.30-7.00 20.45-7.00 20.45-7.00 20.45-7.00 
 

Теплый период года 
 

Режимные 

моменты 

Возрастная группа/время 

Дома      

Подъем, утренний 

туалет 

7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 7.00-7.30 

В детском саду      

Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность 

 

7.30-8.30 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

 

7-30-8.30 

Утренняя 

гимнастика 

- 8.30-8.36 8.30-8.38 8.30-8.40 8.30-8.40 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.40-9.20 8.40-9.20 8.40-9.20 8.40-9.20 8.40-9.20 

Самостоятельная 

деятельность 

9.20-9.35 9.20-9.35 9.20-9.35 9.20-9.35 9.20-9.35 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность, 

занятия со 

специалистами 

9.35-10.00 

по 

подгруппам 

9.35-10.00 

 

9.35- 

10.00 

 

9.35-

10.00 

 

9.35-10.00 

 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-

10.10 

10.00-10-

10 

10.00-10.10 

Подготовка к 

прогулке 

10.15-10.20 10.15-10.20 10.10- 

10.20 

10-10-

10.20 

10.10-10.20 

Прогулка 10.20- 11.20 10.20 - 

11.30 

10.20-

11.50 

10.20-

11.50 

10.20-12.00 

Возвращение 

с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к 

обеду 

 

 

11.20- 11.30 

 

 

11.30- 

11.40 

 

 

11.50-

12.00 

 

 

11.50-

12.00 

 

 

12.00-12.05 

Обед 11.30-12.00 11.40-12.10 12.00-

12.30 

12.00-

12.30 

12.05-12.30 

Подготовка ко 

сну, дневной сон 

12.00-15.00 12.10-15.00 12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-15.00 

Постепенный 

подъем, 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-15.15 
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самостоятельная 

деятельность 

Совместная 

деятельность 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-15.30 

Полдник 15.30- 15.50 15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 

15.50 

15.30- 15.50 

Самостоятельная 

деятельность, 

чтение 

художественной 

литературы, 

вечерняя 

прогулка 

 

 

15.50-18.00 

 

 

15.50-18.00 

 

 

15.50-

18.00 

 

 

15.50-

18.00 

 

 

15.50-18.00 

Дома      

Прогулка 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-

19.00 

18.00-

19.00 

18.00-19.00 

Возвращение 

домой, легкий 

ужин, спокойные 

игры 

19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-

20.45 

19.00-

20.45 

19.00-20.45 

Ночной сон 20.30-7.00 20.30-7.00 20.45-

7.00 

20.45-

7.00 

20.45-7.00 

 

Учебный план. 
 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность, количество 

Вторая 

группа  

раннего 

возраста 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подг.  к 

школе 

группа 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

3 - - - - - 

Развитие движений 

 

2 - - - - - 

Со строительным 

материалом 

 

1 - - - - - 

С дидактическим 

материалом 

2 - - - - - 

Речевое развитие  2 1 1 2 2 

Развитие речи - 1  

1 

 

1 

 

1 1 

Чтение художественной 

литературы 

- 1 1 1 

Познавательное 

развитие 

- 1 2 2 3 4 
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Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

  

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 1 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 1 1 

ФЭМП  - 1 1 1 2 

Физическая культура 

в помещении 

- 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

на прогулке 

- 1 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическое развитие 

- 2 2 2 3 3 

Рисование  - 1 1 1 2 2 

Аппликация -  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Лепка - 1 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 

 

2 2 2 2 2 2 

Длительность занятий 8-10 

мин 

8-10 

мин. 

До 15 

мин. 

До 20 

мин. 

До 25 

мин. 

До 30 

мин. 

Итого в неделю 

 

10 

(1ч.20м

-1 

ч.40м) 

10 

(1ч.20м-

1 ч.40м) 

10 

(до2 ч 

30м) 

10 

(до 3 ч 

20м) 

13 

(до 5 ч 25 

м) 

14 

(до 7 ч) 

Итого в месяц 40 40 40 40 52 56 

Итого в год 340 340 340 340 442 476 

Осталось  в неделю на 

региональный 

компонент  Программы 

- - 15мин. 40мин 50мин 90мин. 

Длительность Од по 

СанПиН 

1ч 

30мин 

1ч 

30мин 

2 ч 45 

мин 

4 ч. 6ч 15 

мин. 

8 ч 30 

мин. 

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса 

«Мир Без Опасности 

Автор: И.А. Лыкова. 

Реализуется за рамками 

организованной 

образовательной деятельности 

4 раза в 

месяц 

4 раза в 

месяц 

4 раза в 

месяц 

Итого в год по 

программе 

   34 34 34 

Гражданское – 

патриотическое 

воспитание. 

Реализуется за рамками 

организованной 

образовательной деятельности 

1 раз в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

Итого в год по 

программе 

   8 16 16 
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           Адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в 

группах комбинированной направленности реализуется на занятиях с 

учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-психологом,  
 

Расписание НОД для детей 1,6 – 3 лет 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

1. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

1.Речевое 

развитие 

1.Художествен- 

но-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

1. Речевое 

развитие 

2.Художествен- 

но-эстетическое 

(музыка) 

2. Физическое 

развитие 

2. Физическое 

развитие 

 

2.Физическое 

развитие 

2. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

(музыка)  
 

Расписание НОД для детей 3 – 4 лет 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие  

(музыка) 

1.Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений   

 

1. Художествен- 

но-эстетическое 

развитие 

(музыка) 

1. Художествен- 

но-эстетическое 

развитие  

(лепка/ 

аппликация) 

  

1. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

2. 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

2. Физическое 

развитие 

 

2. Речевое 

развитие  

2. Физическое 

развитие 

2. Физическое 

развитие (на 

прогулке) 

 

Расписание НОД для детей 4 – 5 лет 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

1. Физическое 

развитие 

1.  Речевое 

развитие 

 

1. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

(лепка/ 

аппликация 

1.Художествен

-но 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

развитие 
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2.Художествен

- но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

2. Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений))  

2. Физическое 

развитие 

2. Физическое 

развитие  

(на прогулке) 

 

2. 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(музыка)  

 
 

Расписание НОД для детей 5 – 6 лет 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

1.Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

1. Речевое 

развитие 

1 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

 (рисование) 

 

1.Познавательн

ое развитие 

(познавательно

-исследова-

тельская и 

продуктивная 

(конструктивна

я) 

деятельность) 

2. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

 (рисование) 

2. Речевое 

развитие 

 

2. . Художествен- 

но-эстетическое 

развитие 

 (лепка/ 

аппликация) 

 

 

2. Физическое 

развитие 

 

2. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

3. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

3. Физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие (на 

прогулке) 

  

 

Расписание НОД для детей 6 – 7 лет 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 

Познавательно

е развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира) 

1.Познавательно

е развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

1.Речевое 

развитие 

(коммуникация

) 

1.Познавательно

е развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

1.Познавательно

е развитие 

(познавательно-

исследова-

тельская и 

продуктивная 

(конструктивная 

деятельность) 

2. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

2.Речевое 

развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

2. 

Художествен- 

но-

эстетическое 

2. Художествен- 

но-эстетическое 

развитие 

 (рисование) 

2. Художествен- 

но-эстетическое 

развитие 

 (музыка) 
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развитие 

 (рисование) 

развитие 

 (лепка/ 

аппликация) 

 

3.Художествен

- 

но-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

3. Физическое 

развитие 

3. Физическое 

развитие (на 

прогулке) 

 

3. Физическое 

развитие 

 

 

 

 3.7. Программа воспитания ДОО 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного 

вхождения воспитанников в      социальный       мир       и       налаживания       

взаимоотношений с окружающими их людьми. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач: формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка… (1.6.б ФГОС ДО) 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных 

результатов, указанных во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы; обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС ДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. Программа воспитания включает в себя четыре основных 

раздела: 

          раздел «Особенности организуемого в ДОУ воспитательного процесса» 

(описание специфики деятельности ДОУ); 

         раздел «Цель и задачи воспитания», в котором на основе базовых 

общественных ценностей формулируется цель воспитания и задачи, которые 

ДОУ предстоит решать для достижения цели; 
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          раздел «Виды, формы и содержание деятельности», в котором ДОУ 

показывает, каким образом будет осуществляться достижение поставленных 

цели и задач воспитания. Данный раздел состоит из инвариантных и 

вариативных модулей. 
 

Инвариантные модули 

Воспитатель в в 

возрастной группе 

Образовательная 

деятельность 

Работа с 

родителями 

Сетевое 

взаимодействие с 

другими ОО 

Вариативные модули 

Ключевые общесадовские мероприятия Создание развивающей среды 
 

          Модули         в         программе         воспитания         располагаются         в         

соответствии с их значимостью в системе воспитательной работы ДОУ. 

Воспитательные задачи реализуются в содержании образовательных областей, 

согласно ФГОСДО, обеспечивая их интеграцию. 

         раздел «Основные   направления   самоанализа   воспитательной   

работы», показывает, каким образом в ДОУ осуществляется самоанализ 

организуемой в нем воспитательной работы. Раздел содержит перечень 

основных направлений, дополнен критериями и способами его осуществления. 

          К программе воспитания прилагается ежегодный календарный план 

воспитательной работы с указанием конкретных мероприятий и примерных 

сроков их проведения. 

          Программа позволяет педагогическим работникам и родителям 

скоординировать свои усилия, направленные на воспитание подрастающего 

поколения. 
 

3.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: (п.29.2 ФОП ДО)  

          Общая цель воспитания в МДОБУ Ирбейский детский сад № 2 

«Солнышко» – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

         1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

         2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

         3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

          Общие задачи воспитания в ДОО 

          1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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          2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

          3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

          4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

         1. Патриотическое направление воспитания. 

         1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

          2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

         3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

         4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

          2. Духовно–нравственное направление воспитания. 

          1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
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          2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–

нравственного направления воспитания. 

          3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

          3. Социальное направление воспитания. 

          1) Цель социального направления воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

          2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

          3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

          4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

          4. Познавательное направление воспитания. 

          1) Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

          2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

          3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 
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          4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

          5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

          1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

          2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

          3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

          6. Трудовое направление воспитания. 

          1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

          2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

          3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

          7. Эстетическое направление воспитания. 

          1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

          2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

          3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

          Целевые ориентиры воспитания. 
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          1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

          2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка 

результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

        Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом 

с ними. 

  Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 
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Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

          Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

ООП ДО. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

– России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно–нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 
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человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья – занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 
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в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

         Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям дошкольников. 

         1.В воспитании детей младшего дошкольного возраста цель: 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской 

деятельности и других формах активности. 

         Задачи: 

- развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

- сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

- развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, 

ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

   - содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

   - сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает 

поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать 

игрушки и книги и др.), стремление оказывать посильную помощь, 

поддерживать чувство удовлетворения от участия в различных видах 

деятельности, в том числе творческой; 

- сформировать представление о России как своей стране, узнавать и 

называть символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

         2.В воспитании детей старшего дошкольного возраста цель: 

- обеспечение развития общей культуры личности ребенка, 

интеллектуально-познавательных способностей, социально-нравственных, 

эстетических, физических качеств. 

         Задачи: 

- обогащать представления детей о много образии культурных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 
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- поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, становление 

детского сообщества; 

- воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, 

инициативности, формирование основ патриотизма; 

- углублять представления детей о правилах безопасного поведения и 

умение следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению 

ценностей здорового образа жизни; 

-сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы; 

- развивать предпосылки восприятия и понимания произведений 

искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его 

жанров (портрет, пейзаж, натюрморт); художественных литературных 

произведений и музыки; интерес к русскому языку, языкам других народов; 

– поощрять проявления морально-волевых качеств. 

         3.Организовать работу с семьями воспитанников, их 

родителями или законными представителями, направленную на совместное 

решение вопросов личностного развития детей. 

          Задачи: 

1. Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  

3.  Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться 

взаимодействие: 

-сотрудничество–общение «наравных», где ни одной из сторон не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

-взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции (чувственного познания 

окружающего мира) и с помощью общения. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ 

интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет 

эффективным способом воспитания подрастающего поколения. 

3.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

         Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в детском саду.  

         Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется 

в рамках следующих направлений воспитательной работы ДОО, каждое из 

которых представлено в соответствующем модуле: Модуль «Ключевые 

общесадовские мероприятия», Модуль «Воспитатель в  возрастной 
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группе», Модуль «Образовательная деятельность», Модуль 

«Взаимодействие с родителями», Модуль «Сетевое взаимодействие с 

другими ОО», Модуль «Создание РППС» 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям – представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 
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 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

         Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническими нормами и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 
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Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей), используемые в процессе 

воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы. 

          Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в МДОБУ детский сад № 2 «Солнышко». 

          К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в МДОБУ детский сад № 2 «Солнышко» 

относятся: 

•ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

•социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

•чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

•разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–

инсценировки; 

•рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

•организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 

•экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

•игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

•демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

         Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим 

коллективом МДОБУ Детский сад № 2»Солнышко», они определяют: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 



85 
 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

          Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Социальное партнерство. 

         Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями–партнерами. 

          Способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития воспитанников является педагогическое 

наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на следующих 

вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы 

решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем 

далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

 3.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 

          В основе процесса воспитания детей в МДОБУ детский сад №2 

«Солнышко» лежат традиционные ценности российского общества. Особые 

условия воспитания создаются для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с ОВЗ, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории. 

          Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 3.7.4. Календарный план воспитательной работы (традиционные 

события, праздники, мероприятия) 
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

          Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым 

введение традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако каждая 

традиция должна решать определенные воспитательные задачи и 

соответствовать возрастным особенностям детей.  

         Введение в режим дня добрых традиций, ритуалов, обычаев позволяет 

детям непринужденно общаться друг с другом, с взрослыми, чувствовать 

себя спокойно и комфортно. Добрые традиции помогают снять монотонность 

детской жизни, за счет разнообразия деятельности с учетом возрастных 

особенностей. В течение года чередой друг за другом проходят праздники, 

досуги, развлечения, выставки - это общесадовские события, но в каждой 

группе есть свои добрые обычаи, ритуалы.  

          Во всех группах проводятся: День именинника, «Книжкина неделя. 

Традиционным в старшей и подготовительной группах стало проведение 

Легофестиваля и посиделок на День Матери, национальных праздников: 

Широкая Масленица и Пасхальные встречи, в подготовительной группе – 

проект «Я – будущий первоклассник». 

           Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

          Стало традицией проводить викторины, спортивно-развлекательные 

мероприятия, «Неделю здоровья», социальные акции «Окна Победы», 

«Посажу цветок я сам», в старшей и подготовительных группах-  проект 

«Звезда нашей памяти» 

Модуль «Ключевые общесадовские мероприятия» 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения в ДОО 

Срок  

проведения 

Возрастная группа 

 Ранний возраст Младшая  Средняя  Старшая  подготовительная  

сентябрь Адаптационный период Развлечение на День Знаний 

 

 Тематическое 

занятие  

«Здравствуй, 

детский сад» 

  Начало проекта 

«Я – будущий 

первоклассник 

 Концерт на день дошкольного работника 

Акция «Книга в группу» 

октябрь Фотовыставка  «Я  живу в селе Ирбейское» 

Адаптационный 

период 

Праздник Осени 

 

ноябрь Акция «В костюмерную д/сада» 

 «В гости к Тематическое Посиделки на день Матери 
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бабушке» занятие 

«Мама – 

солнышко 

моё» 

 

Неделя безопасности по ПДД 

декабрь Зимняя планета детства 

   Начало проекта «Звезда 

нашей памяти» 

Новогодний утренник 

январь Неделя здоровья 

Социальная акция «Подари тепло детям» 

февраль  Спортивное развлечение на 23 февраля 

  Фестиваль профессий 

Акция «В детский сад с папой» (братом, дядей, дедушкой) 

март Масленица в рамках технологии «Дети – волонтёры» 

 8 Марта 

Книжкина неделя 

апрель  Тематическая неделя «Космос. Я – часть Вселенной» 

Пасхальные встречи в рамках технологии «Дети – волонтёры» 

  Экскурсии  в музей в  Комнату боевой 

славы 

Развлечение «Солнышко 

Лучистое» 

 

   

май Социальные  акции «Окна Победы»,  «Посажу цветок я сам» 

 Тематическое 

занятие 

«День 

Победы» 

Концерт на 9 Мая 

   Завершение проекта «Звезда 

нашей памяти» 

    Выпускной 

Праздник. 

Завершение 

проекта «Я – 

будущий 

первоклассник» 

  Конкурс «От трёх до семи»  ( на уровне муниципалитета) 

Отчётный концерт для родителей 

Конкурсы, акции, мероприятия на уровне муниципалитета 

Календарный 

период 

Наименование мероприятия Возрастной диапазон 

участников 

Декабрь Дошкольный этап муниципальной 

олимпиады «Звездочка» 

Подготовительная группа 

Февраль Муниципальный   фестиваль 

«Легофантазии» 

Старшая и 

подготовительная группа 

Апрель 2 этап муниципальная олимпиада Подготовительная группа 
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«Звездочка» 

Апрель «Старты надежд» Старшая и 

подготовительная группа 

май Конкурс «От 3 до 7» Дошкольный возраст 

 

     п. 36.4. ФОП ДО 

сентябрь: 

- 1 сентября: День знаний; 

- 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

- 8 сентября: Международный день распространения грамотности 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

- 5 октября: День учителя; 

Ноябрь: 

- 4 ноября: День народного единства; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

- 8 декабря: Международный день художника; 

- 9 декабря: День Героев Отечества; 

- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

- 31 декабря: Новый год 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (Проект "Звезда нашей памяти") 
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- 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

- 12 апреля: День космонавтики; 

май: 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

- 19 мая: День детских общественных организаций России; 

- 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 12 июня: День России; 

- 22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

- 12 августа: День физкультурника; 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

- 27 августа: День российского кино. 
 

        IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

       4.1. Общая информация 

         Образовательная программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) 

(далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП 

ДО). 

          Программа  направлена на создание условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 
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возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

          Объем недельной нагрузки определен в соответствии с СанПиНом и 

требованиями к устройству, содержанию организации режима работы 

дошкольной образовательной организации. Часы образовательной 

деятельности входят в объем максимально допустимой 

нагрузки.   Образовательные услуги оказываются на бесплатной основе. 
 

        4.2. Цели и Задачи Программы 

         Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

          Задачами Программы являются: 

          1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

          2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей. 

          3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

          4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей. 

          5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

          6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 
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          7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности.                                                                                          

          8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

         Образовательная программа включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы 

организации, планируемые результаты освоения Программы организации, 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп 

обучающихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, 

рабочую программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации Программы, ее материально-техническое 

обеспечение, примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

план воспитательной работы. 

     дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

Программы организации. 

       4.3. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа. 

        В ДОО принимаются дети в возрасте от 2 месяцев до 7 лет. Прием детей 

осуществляется по письменному заявлению родителей (законных 

представителей) на основании: направления управления образования 

администрации Ирбейского района; медицинского заключения; 

свидетельства о рождении ребенка; документов, удостоверяющих личность 

одного из родителей (законных представителей).  

          Режим работы и количество групп:  

         Детский сад функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели 

(выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни) и сокращенного  дня 

(10,5-часового пребывания детей): с 7.30 часов до 18.00 часов, с 

организацией четырехразового питания (1-й завтрак, 2-й завтрак, обед, 

полдник) 

          Количество групп всего: 4 разновозрастных группы. 

Из них: 

- общеразвивающих групп: 2 
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- комбинированных групп: 2  

         В комбинированных группах осуществляется дошкольное образование 

детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом  особенностей их 

психофизического развития и возможностей детей: квалифицированная 

коррекция недостатков в речевом, психическом  развитии. 

       4.4. Характеристика части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

          С учетом запросов родителей, нами были выбрано следующее 

приоритетное направление: социально-коммуникативное развитие: основы 

безопасности детей дошкольного возраста, которое осуществляется через 

реализацию парциальной программы «Мир Без Опасности» авт. И.А. Лыкова. 

           Парциальная  программа частично интегрируется в содержание 

обязательной части Программы, ее освоение воспитанниками 

осуществляется в процессе  совместной деятельности, в режимных моментах. 

          Реализацию регионального компонента образовательного процесса 

педагогический персонал проводит через приобщение детей дошкольного 

возраста к историко-культурным и природным особенностям Красноярского 

края через различные виды детской деятельности. 

       4.5. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей. 

Участие родителей в воспитательно-образовательном процессе базируется на 

понимании значимости сотрудничества семьи и ДОУ. В своей практике мы 

используем разнообразные формы взаимодействия сотрудников детского 

сада с родителями: 

 Анкетирование («Социальный портрет семьи», «Ваше мнение о работе 

ДОО»). 

 Информационно-просветительная работа: ознакомление с предметно-

развивающей средой групп, кабинетов специалистов, с Образовательной 

программой дошкольного образования МДОБУ Ирбейский детский сад № 2 

«Солнышко»;  

 Индивидуальные консультации, стендовые консультации. 

 Интегрированная деятельность специалистов и воспитателей с 

совместным участием родителей и детей: мастер – классы, занятия 

(«Ниткография», «Пальчиковая  гимнастика», «Куклы-обереги» и др.); 

семинары – практикумы («Знаете ли вы своего ребенка?»). 

 Совместное проведение досугов: праздников, развлечений, спортивных 

мероприятий; 

 Организация   выставок  рисунков, поделок, фото-выставок  

 Общие и групповые родительские собрания  
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          Позитивное отношение проявляется в активном участии родителей в 

жизнедеятельности детского сада. Они принимают участие в различных 

конкурсах, проектах и акциях разного уровня («Этот славный День Победы», 

«Дети - цветы жизни» и др.).  

         Привлечение родителей к управлению ДОО регулируется Уставом 

ДОО. В начале учебного года по инициативе родителей избирается 

Родительский комитет групп и ДОО. 

         Основными направлениями деятельности этих органов являются:  

-совершенствование условий для осуществления воспитательно-

образовательного процесса, охраны жизни и здоровья, свободного и 

гармоничного развития личности ребенка;  

- внесение предложений по совершенствованию образовательного процесса в 

ДОО и рассмотрение вопросов качества оказываемых ДОО образовательных 

услуг;  

- организация и проведение мероприятий ДОО;  

- оказание помощи в работе с семьями, находящимися в социально опасном 

положении.
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